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壹、民事訴訟事件與民事非訟事件 

民事訴訟是在法院關於民事法律關係之爭議（民事訴訟事件）進行

之程序，民事訴訟法（下稱「民訴法」）係就民事訴訟程序之規範，為

程序法之性質。由於規範之對象為國家之法院與當事人間，故具有公法

性；不過，關於當事人兩造間就得處分事項所為合意之面向，仍具有私

法性。 

法院處理之民事事件，除由民訴法規範之民事訴訟事件外，另有由

非訟事件法規範之非訟事件。 

一、民事訴訟事件 

所謂民事訴訟事件，係指當事人對於民事法律關係有爭執，而請求

法院判斷其權利或義務有無之事件。例如：原告主張被告對其負有損害

賠償之義務，而請求法院認定原告確有該請求權存在；被告則否認原告

有此權利，而請求法院駁回原告之請求。民事訴訟事件涉及當事人對於

民事法律關係之紛爭，法院須判斷認定何人對何人享有權利、負有義

務。若法院認定錯誤，將對當事人之法律上權利義務關係產生嚴重影

響，因此程序之進行，講求慎重、嚴謹，使當事人有充分表示意見之機

會，且為避免密室審判而產生對司法中立性、公正性之質疑，採取公開

辯論之方式，使當事人受有程序保障，進而能信服裁判之結果。 

在民法之學習上，關於權利義務關係，係以「確定之事實」為基礎

而判斷是否該當於某項權利之構成要件；然在民事訴訟上，通常就特定

事實之存否，於當事人間有爭執，例如：於車禍案件，兩造對「過失」

一事有爭執，原告主張被告有過失，但被告則主張是原告自己開車撞被

告，被告並無過失。因此訴訟法之學習與實體法不同，不將當事人陳述

之事實逕視作客觀確定的事實；當事人會至法院爭訟，往往是「事實本
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身為何」存有爭議。 

法院、當事人及其律師於訴訟上任務之一即在於「確定事實」，而

法院認定事實，必須透過證據。證據之調查程序，會影響事實之判斷，

因此須有嚴謹之程序規範；待事實確定後，法院方能適用法律，將事實

涵攝於權利之構成要件，方可決定當事人間是否存在有原告所主張之權

利及其內容（法律效果），因此訴訟可謂係「認事用法」之過程，為

「認定程序」（Erkenntnisverfahren），以尋求發現法（Rechtsfindung）之

所在。當事人最重要之任務，在於提供事實、證據予法院，而法院之任

務則在於透過調查證據之結果以認定事實之存否，並適用法律，二者共

同協力發現存在於當事人間主觀、具體的法。 

第一審判決後，當事人可能認為法院認定事實或適用法律有錯誤，

因此設有救濟程序。民訴法對於判決設有上訴制度，以除去判決可能發

生之錯誤，待上訴程序窮盡後，判決始告確定。「確定」代表當事人間

就有無系爭權利義務一事（同一事件）不得再於法院爭執，確定判決具

有既判力，當事人不得再就同一事件爭執，即使其再行起訴，法院也不

能再次做成實體判決。因此判決之既判力不僅限制當事人，也限制法院

不能受理該案件，必須以起訴不合法駁回（民訴法第 249 條第 1 項第 7

款），而使司法資源可為其他國民所利用。後訴訟之訴訟標的若為不同

之法律關係，雖然可再次訴訟，但該法律關係如以前訴訟之確定判決所

認定之法律關係作為前提（先決事項）者，則後訴訟之法院亦須依照前

訴訟之確定判決以認定後訴訟之法律關係為何。例如甲、乙於前訴訟爭

執 A 地所有權之歸屬，而經法院判決確認甲無所有權；嗣後，甲又依所

有物返還請求權，起訴請求乙返還其所有 A 地，於後訴訟，關於所有權

之判斷，法院須以前訴訟之判決為基礎，而僅能本於甲不具 A 地所有權

之前提，從而判甲敗訴。由於確定判決之既判力，對當事人影響深遠，

往後其均須依此等判決認定結果過其法律生活，故訴訟程序應嚴謹、慎
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重，並使當事人受有充分程序保障之機會。 

二、非訟事件 

相對於上述之民事訴訟事件，民事法院另處理非訟事件。古典非訟

事件係需求法院發揮保護照顧之機能、明確化法律關係而避免紛爭發

生，或為具有展望性、未來性之裁判，由於未涉及當事人間權利義務關

係存否之爭執，不具訟爭性，故其程序進行方式與訴訟有所不同，基於

事件之需求，採用法院職權介入發動程序、職權探知事實證據、不公開

審理、簡易主義、擴大法院裁量權限等程序原則，而被稱之為「非訟法

理」。且非訟事件之關係人亦不同於訴訟之當事人，非僅以形式上之聲

請人及相對人為限。 

例如：監護宣告事件係為保護心智能力有欠缺之成年人而限制其行

為能力，以免其思慮不周而處分自己之財產，亦為交易安全之考量，由

法院預先、明確地為監護宣告，為其選任監護人（家事事件法第 3 條第

4 項第 4 款參照），此與訴訟事件主要係就有爭執之權利義務存否為判

斷，有其不同之目的。又如：父、母間就未成年子女應由何人擔任親權

人有爭執，由國家法院決定何人適合擔任親權人，但此程序之主要目的

係為維護未成年人之最佳利益，而非完全得由爭執當事人處分之私權糾

紛。在民事訴訟，作為訴訟標的之權利義務係當事人得處分者，因此訴訟

當事人對於要提出哪些事實、證據，具有決定權；但在監護宣告、未成年

子女親權酌定等需要國家提供保護、照顧之事件，並非關係人可以任意處

分之事項，而得由法院依職權進行事證之調查、判斷，謀求適正之判斷。 

又如：公證、法人登記等事件亦為非訟事件，主要目的在於預防紛

爭產生，而非解決紛爭；收養係本於收養人及被收養人之合意成立收養

契約，不具訟爭性，但非當事人合意即可成立，仍須經法院認可該收養

為適當後，新的法律關係始發生，因此並非既有的權利義務關係有紛
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爭，而是透過法院之介入，以形成、改變當事人間原有之法律關係，此

亦為非訟事件之特徵，有其不同於訴訟事件之處。 

古典的非訟事件需求法院依職權介入，以迅速調整、形成法律關

係，因此非訟事件之裁判形式非以判決，而是以裁定為之，而關於裁定

之救濟，採行較快速之抗告程序。此外，採簡易之書面審理，得不經公

開法庭之言詞辯論，某些事件亦可能不適合公開審理，例如：未成年子

女之親權酌定或成人監護宣告事件，不適合在公開法庭上為辯論。 

不過，晚近亦有側重非訟程序簡易處理之特性，而將訴訟事件非訟

化審理，例如本票裁定事件（票據法第 123 條、非訟事件法第 194 條、

第 195 條參照）、拍賣抵押物事件（非訟事件法第 73 條、第 74 條、第

74 條之 1 參照）、扶養費協議履行請求事件（家事事件法第 3 條第 5 項

參照），立法明定為非訟事件，行裁定程序。 

圖 1：訴訟事件與非訟事件之區別 
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貳、民事訴訟事件之類型 

一、民事訴訟與其他特別事件程序 

民事法律關係可大別為財產法及身分法，民訴法除規定財產權事件

之訴訟程序外，另規定有「人事訴訟程序」，但自 2012 年起，「人事訴
訟程序」整併於家事事件法。家事事件法亦區分為家事訴訟事件與家事

非訟事件，例如收養認可事件，當事人間如有收養協議，而請求法院認

可，為家事非訟事件（丁類事件），進行家事非訟程序，但當事人間如

對於收養關係之存否發生爭執，要確認收養關係存在或不存在，則為家

事訴訟事件（甲類事件），進行家事訴訟程序。又關於裁判宣告終止收

養關係事件，在舊法下本行訴訟程序，但家事事件法予以非訟化，明定

為家事非訟事件（戊類事件）1。不過，除身分關係外，家事事件法亦納

入若干與身分關係有關之財產權事件（丙類事件），例如涉及繼承之遺

產分割事件2。 

廣義之民事事件包括財產事件及身分事件，但自家事事件法施行

後，為統合處理家事事件，身分事件及與身分關係有關之財產權事件，
 

1 最高法院 110 年度台簡抗大字第 33 號民事裁定：「家事事件法第 3 條第 5 項第 13
款，明文規定宣告終止收養關係為戊類事件，並未區分成年養子女或未成年養子女

之終止收養關係事件。蓋家事事件中之宣告終止收養關係事件，具有某程度訟爭

性，且當事人或利害關係人對於程序標的有某程度之處分權，性質上多有賴法官職

權裁量而為妥適、迅速之判斷，始將之明定為戊類事件。此項分類規定，與民法第

1081 條之修正意旨相互呼應，俱見加強國家對家庭關係予以適度之保護監督，符合

立法趨勢。另參諸家事事件法第 114 條立法理由有云：『民法第一千零八十一條之事

件現行民事訴訟法第五百八十三條雖規定為訴訟事件，惟其本質上既有賴法官職權

裁量而有迅速、妥適判斷之必要，爰予非訟化處理』，益見家事事件法之立法者於斟

酌各情後，已肯認此類事件應予非訟化處理，始於第 3 條第 5 項第 13 款為不區分之

規定。故法院受理宣告終止收養關係事件，應據此定義性條文之明文，依同法第 74
條規定，適用第四編家事非訟程序之規定審理，不因被收養人係成年人或未成年人

而有不同。」 
2 家事事件法第 3 條第 1 項、第 2 項、第 3 項所規定之甲、乙、丙類事件，為家事訴

訟事件（家事事件法第 37 條參照）；家事事件法第 3 條第 4 項、第 5 項所規定之丁

類、戊類事件，為家事非訟事件（家事事件法第 74 條參照）。 
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由家事法院（庭）依家事事件法審理（家事事件法第 2 條、第 3 條）；
而涉及財產關係之民事事件（「狹義民事事件」或「一般財產事件」），

則由民事法院依民事訴訟法審理。雖然家事法院主要以身分關係為其處

理對象，但隨身分關係而生之財產權紛爭，由於常繫於身分關係之判

斷，例如：因離婚而生之剩餘財產分配問題，若將剩餘財產分配之財產

權爭議，交由民事法院處理，而離婚事件由家事法院處理，此將使得因

離婚而生之相關連紛爭，分成兩道程序，由不同法院審理，而增加當事

人之勞力、時間、費用（程序利益），相當不經濟。因此，為保障當事

人之程序利益，家事法院所處理者，不限於身分關係事件，尚包括與身

分關係有關之財產權事件3。 

此外，關於財產權之紛爭處理程序，也越來越分殊化，基於紛爭類

型審理論之理念，採行專業審判。2008 年施行智慧財產案件審理法，設

置智慧財產法院，專門審理專利權、商標權、著作權、營業秘密等智慧

財產爭議事件；考量智慧財產權無體財產權之特性，其權利之獲取及維

護與一般實體財產權不同，且相關產品往往產品周期短暫，而有迅速審

理之必要，立法者特別將涉及智慧財產權之民事訴訟事件4，另設有特別

程序，並制定特別之程序法，即智慧財產案件審理法。就智慧財產之民

事訴訟事件，舊智慧財產案件審理法原僅有十餘條（舊智慧財產案件審
 

3 詳細討論參見：沈冠伶（2015），〈家事事件之定性及與民事事件之合併―最高法院

102 年度台抗字第 802 號裁定評釋〉，氏著，《家事程序之新變革》，頁 102-130，元照。 
4 參照智慧財產案件審理法之立法緣由：「21 世紀為知識經濟之時代，而以知識產能為

基礎形成之專利、商標及著作權等智慧財產權，為促進國家產業升級及經濟發展之

利器。惟因智慧財產權並無實體存在，故其獲利之獲取及維護等，均有賴健全之智

慧財產法制，而完善之智慧財產權爭訟程序，更居於關鍵之地位。因智慧財產案件

之審理，與一般訴訟相較，有其特殊性，且因智慧財產有關產品之市場更替週期短

暫，故迅速審理與正確裁判具有同等之重要性。又先進國家多設置專審智慧財產案

件之專業法院，並就智慧財產訴訟，設有特殊之程序規定，以資因應。我國之專利

法、商標法等智慧財產相關法律，就權利之取得及受侵害有關之訴訟，固設有若干

特別規定，惟實際上仍有不足，無法充分符合智慧財產案件審理之需求。為改善我

國智慧財產訴訟程序，發揮權利有效救濟之機能，爰擬具『智慧財產案件審理法』

草案。」見立法院公報處（2007），《立法院公報》，96 卷 10 期，二冊，頁 488-489，
立法院。 
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理法第 6 條至第 22 條參照），大部分之程序規範仍適用或準用民訴法之

規定（舊智慧財產案件審理法第 1條），但於 2023年又大幅度修正智慧財

產案件審理法（下稱「新智審法」），使智慧財產事件之審理更加完善5。 

2020 年 1 月施行勞動事件法，專門處理與勞資爭議有關之僱傭關

係、薪資、退休金、加班費給付等事件。但關於勞動事件，並未設置特

別之專門法院，在考慮事件特性、國家財政等因素後，未如智慧財產事

件及商業事件特別設置組織上獨立之法院，而仍由各地之地方法院管

轄，但設有勞動專庭審理。此類似於家事事件，除僅設有一所位於高雄

之少年及家事法院（下稱「少家法院」）外，其餘之家事事件均由各地

方法院之家事專庭審理。 

2021 年 7 月施行商業事件審理法，針對一定類型之商業事件（商業
事件審理法第 2 條），由智慧財產及商業法院處理，且減縮審級，採二
級二審制，以達迅速、專業審理之效果。 

由以上說明可知，我國民事事件之相關程序規範，不僅有民事訴訟

法，關於財產事件，另有智慧財產案件審理法、勞動事件法及商業事件

審理法之特別程序法；關於家事事件，則有家事事件法；至於民事非訟

事件，另有非訟事件法。 

不過，專業審判固有其優點，但隨之而來的程序問題在於事件之定

性，及審判權或事務分配之爭議。例如：於甲、乙婚姻關係存續中，乙

夫外遇而與第三人丙通姦，甲除列乙為被告訴請法院裁判離婚，並請求

賠償離因損害（針對通姦所造成之損害）外，尚列丙為被告，請求侵害

配偶權所造成之損害，則對丙之請求事件是否屬家事事件或民事訴訟事

件？是否因各該審判對象（訴訟標的）之不同而有所差異？若將損害賠

償之請求定性為民事訴訟事件，得否與家事事件統合處理？在勞動事件

 
5 關於智慧財產案件審理法之大幅修正說明，可參照：立法院網站（2023），《修正智慧

財產案件審理法》，https://www.ly.gov.tw/Pages/Detail.aspx?nodeid=33324&pid=226874
（最後瀏覽日：04/18/2023）。 
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第一編 民事訴訟概論及基本原則 
第一章 民事訴訟概論 

與智慧財產事件或商業事件，甚至民事訴訟事件與行政爭訟事件，均有

類似之問題，而應依適時審判、公正程序、程序利益保護及訴訟經濟等

原則，思考其妥適解決之道（參見本書第三編第一章壹、二、）。 

本書重點在於民事訴訟程序，對於民事訴訟法規定進行解釋論之分

析。至於民事非訟事件，依非訟事件法規定；家事事件，依家事事件法

規定，原則上均不在本書之說明範圍內，但如有需要比較分析之處，仍

簡要敘明之。 

二、民事通常訴訟、簡易訴訟及小額訴訟 

基於紛爭類型審理論，於民事財產權事件，民事訴訟法就不同類型

事件設有不同之程序，分為通常訴訟、簡易訴訟及小額訴訟。 

（一）通常訴訟 

民訴法最核心之部分係「通常訴訟程序」，為本書之重點。於民訴

法之架構上，第一編為總則，第二編第一章（第 244 條以下）即為通常

訴訟程序之規範。民訴法第 244 條係最基本之起訴程式規定，當事人自

行決定是否發動程序而起訴，並應特定當事人、訴訟標的及其原因事

實、訴之聲明，此三者為訴的基本要素，並為處分權主義之表現。 

第二編除第一章通常訴訟程序外，第三章係關於簡易訴訟程序、第

四章係關於小額訴訟程序之規定。此外，第二章為調解程序之規定，此

與民事紛爭處理有關，惟非以裁判方式解決紛爭，而係循裁判以外、尊

重當事人合意之紛爭處理程序，為裁判外紛爭處理制度之一種類型（有

關民訴法第二編第二章至第四章之調解、簡易訴訟、小額訴訟程序，詳

見本書下冊第十編，於此僅簡要說明之）。 

（二）簡易訴訟 

簡易訴訟事件規定於民訴法第 427 條，可分為三大類：第一大類係




